
第７回松本市・金沢市スポーツ交流大会 

 

競技別要項【卓球競技】 （案） 

 

１ 競技規則 ① 競技規則は、日本卓球ルール及び両市の申し合わせ事項に準ずる。 

 ② 試合球は、40mm硬式公認球とする。 

 ③ ユニフォームは、自由とする。 

 ④ 審判は、選手相互で行うこととするが、役員等のご協力もお願いします。 

 ⑤ ゼッケンを着用すること。日本卓球協会公認のものでも可とする。 

         ⑥ オーダー交換は、開会式開始以前に行う。 

 

２ 競技種目 ① 小学生男子団体戦（金沢市２チーム・松本市２チーム） 

 ② 小学生女子団体戦（金沢市２チーム・松本市２チーム） 

 ③ 中学生男子団体戦（金沢市２チーム・松本市２チーム） 

 ④ 中学生女子団体戦（金沢市２チーム・松本市２チーム） 

⑤ 小学生男女個人戦（金沢市１２名程度・松本市１２名） 

⑥ 中学生男女個人戦（金沢市２４名程度・松本市２４名） 

 

３ 試合方法（１）小学生団体戦 

  ① チーム構成は、選手３名で構成する。 

  ② ４シングル・１ダブルス（３番にダブルス）で、５番まで行う。 

  ③ 金沢市はＡＢＣとし、松本市はＸＹＺとする。 

   ３名または４名の選手で下記のオーダー順序で試合を行う。 

 

 １ ２ ３ ４ ５ 

 ３名の場合 ＡＢＣ ﾁｰﾑ Ａ Ｂ ＢＣ Ａ Ｃ 

  ＸＹＺ ﾁｰﾑ Ｘ Ｙ ＸＺ Ｙ Ｚ 

 

  

（２）中学生団体戦 

  ① チーム構成は、選手６名（５名）で構成する。 

  ② ４シングル・１ダブルス（３番にダブルス）で、５番まで行う。 

  ③ ５名で構成する場合は、１名が３番のﾀﾞﾌﾞﾙｽと５番に出場する。 

 

      （３）個人戦 

  ① １１ポイント５ゲームスマッチで行う。 

 


