
  第 29 回中信会長旗レディース卓球大会 

第 24 回中信会長杯ベテラン卓球大会 

第 24 回中信会長杯ジュニア卓球大会 

 

                      中信地区卓球協議会 会長 宮下 忠興 

 

１ 日  時  平成 28 年 12 月 10 日(土)  開場 8:30  開会式 9:00 

２ 場  所  信州スカイパーク体育館（松本平広域公園体育館） 

３ 主  催  中信地区卓球協議会 

４ 後  援  松本卓球連盟・安曇野卓球連盟･塩尻市体育協会卓球部・木曽郡体育協会卓球部 

大北卓球連盟 

５ 種  目  ①ジュニア男子団体（女子出場可）（1 複 4 単） 

  ②ジュニア女子団体（1 複 4 単） 

③レディース団体（1 複 2 単） 

④30 歳代男子シングルス（昭和 62 年 4 月 1 日以前に生まれた者） 

⑤40 歳代男子シングルス（昭和 52 年 4 月 1 日以前に生まれた者） 

⑥50 歳代男子シングルス（昭和 42 年 4 月 1 日以前に生まれた者） 

⑦60 歳以上男子シングルス（昭和 32 年 4 月 1 日以前に生まれた者） 

６ 参加資格  中信地区に在住又は通勤、通学している者。 

        レディース出場者は、昭和 62 年 4 月 1 日以前に生まれた者。 

        ベテラン出場者の年齢起算日は平成 29 年 4 月 1 日とする。 

７ 競技方法 （1）ジュニア団体 

・原則として、学校またはクラブチーム単位とする。 

・１チーム 4 人以上の編成とし、1 番はダブルス、2 番はダブルスに出ない 

者とする。 

・シングルスとダブルスの重複出場は可能とする。但し、シングルス 2 回出

場は認めない。 

・出場資格は中学生以下とする。 

（2）レディース団体 

・原則としてクラブチーム単位とするが、複数チーム及び支部単位、又は支部 

をまたがる混成チームでも可とする。 

・1 チーム 4 人以上の編成とし、1 番はシングルス、2 番はダブルス、3 番シ 



ングルスとする。但し、シングルス、ダブルスの重複出場はできない。 

８ 競技ルール 現行の日本卓球ルール及び細則を適用する。但し、タイムアウト制はとらない。  

９ 使 用 球  ニッタク硬式球４０㎜ホワイト（プラスチック）。 

１０ 試合方法 （1）ジュニアの部  予選リーグ･決勝トーナメント 

        （2）レディースの部 予選リーグにより 1 部～3 部を決定し部別に決勝トーナメ

ントを行う。 

 （3）ベテランの部  トーナメント(参加人数によりリーグ戦もある) 

１１ 表  彰  （1）レディースの部 1 部は 1 位～3 位、2 部及び 3 部は 1 位 

（2）ベテラン、ジュニアの部 1 位～3 位 

１２ 参 加 料  ジュニア  2,500 円／１チーム 

レディース 3,000 円／１チーム 

ベテラン  1,000 円／１人 

当日受付時の支払いとする。なお、申込後の返金はしない。 

１３ 申 込 先 〒390-0807 松本市城東 2 丁目 1-19                                                  

              中信地区卓球協議会事務局  小原 秀元                                         

 TEL 090-3136-0371 

 郵送にて受付。 

 必ず送付した申込み用紙（A４版）で申込み願います。 

１４ 問合せ先  申込先に同じ 

１５ 申込締切  平成 28 年 11 月 21 日（月）必着 

１６ その他   ・申込み後の変更は、原則としてお受けできません。 

   ・組合せについては、主催者側の責任抽選とする。 

   ・当日の負傷については、応急手当のみとし、それ以外の責任は負わない。 

 

昨年度優勝者は優勝杯（旗）を必ずお持ちください。 

    レディース卓球大会  ドリーム 

ジュニア卓球大会   男子団体 ＪＵＰＩＣ 

               女子団体 ＪＵＰＩＣ 

    ベテラン卓球大会   30 歳代   

40 歳代  田中 学 

               50 歳代  林 研一 

               60 歳代  齋藤 豊美 


